НАРКОТИЧЕСКАЯ ЗАВИСИМОСТЬ

-это хроническое заболевание, вызванное употреблением наркотиков  - группы веществ различной химической или органической природы, оказывающих стимулирующее, угнетающее или галлюциногенное воздействие на центральную нервную систему. 
Виды наркотической зависимости:
1.Физическая.
Физическая зависимость развивается в результате того, что организм "настраивается" на прием наркотиков и включает их в свои биохимические процессы. В итоге, огранизм привыкает к присутствию наркотиков и не может без них обходиться. Если человек прекращает принимать  наркотики сразу, то возникает  СИНДРОМ ОТМЕНЫ («ломка»).
2. Психическая.
Психическая зависимость выражается  в стремлении употреблять наркотик ради удовольствия или снятия неприятных душевных переживаний. При этом, эйфория от употребления наркотиков проходит, а проблемы остаются. 
Какие признаки должны насторожить? 
· Неожиданное, резкое изменение поведения в школе: беспричинные пропуски занятий, снижение успеваемости или работоспособности, прогулы.
· Немотивированная раздражительность, неоправданные вспышки агрессии, потеря интереса к прежним увлечениям.
· Неопрятный, небрежный, иногда санитарно запущенный внешний вид. 

ПРЯМЫЕ ПРИЗНАКИ НАРКОТИЧЕСКОГО ОПЬЯНЕНИЯ. 
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· Непродолжительное состояние эйфории, необычная сонливость  в самое разное время;
· Часто «отстает» от темы и направления разговора;
· Медленная, «растянутая» речь;
· Бледность кожи, очень узкий зрачок, не реагирующий на изменения освещения;
· Замедление сердцебиения, дыхания, снижение болевой чувствительности. 
Признаки употребления препаратов конопли (марихуана)
· Эйфория, чувство беззаботности;
· Несдержанность, повышенная разговорчивость;
· Состояние сильного голода и жажды;
· Покраснение глаз, сильно расширенные зрачки;
· Обостренное восприятие цвета, звуков, повышенная чувствительность к свету;
· Безудержная веселость, нарушение  координации движений, галлюцинации, беспочвенные страхи и паника. 
Признаки употребления стимуляторов (амфетамин, кокаин)
· Ощущение безмятежности и эйфории;
· Расширение зрачков глаз, учащение сердечного ритма;
· Излишняя двигательная активность, сильное сексуальное раскрепощение;
· Болтливость, деятельность носит непродуктивный и однообразный характер;
· Отсутствует чувство голода. 
Признаки опьянения галлюциногенами (экстази)
· Расширение зрачков глаз, учащение сердечного ритма, дрожание рук;
· Галлюцинации, сильное ощущение счастья, перевозбуждение;
· Нарушение координации движений, утрата самоконтроля;
· Изменение восприятия внешнего мира - те, кто принимает галлюциногены, говорят, что они «видят звуки» и «слышат цвета». 
Признаки употребления Спайса
· Возникают зрительные и слуховые галлюцинации. При закрытых глазах пациент видит различные яркие образы, слышит звуки и речь.
· Нарушение сознания и мышления. Человек в состоянии наркотического опьянения после употребления Спайса теряет связь с реальностью, перестает ощущать собственное тело.
· Неосознанные действия. Например, человек может ходить кругами или по определенной траектории, натыкается на разные предметы.
· Амнезия. После того, как состояние опьянения проходит, человек не может вспомнить, что он делал, и что в это время происходило вокруг.
· Красные глаза .

